LYCEE PROFESSIONNEL Francis JAMMES MENU

BP 127 — Route de Mont de Marsan
64301 Orthez — Cedex

Semaine du MENU 26 au 30 mars 2018
Les menus sont susceptibles de modifications pour
raisons techniques ou problémes d'approvisionnement

Petit déjeuner Midi Soir
L Entrées chaudes maison/Crudités Carottes rappées
U filet de poisson blanc ou pané ou omelette Grillades de porc sauce poivre
N aux poivrons Tortis tricolore
D choux fleurs béchamel/Piperade fromage
1 yaourt Gateaux au chocolat
Desserts maison/fruits/crumble compote
M CAFE Salade composée a ’espagnole ou céleri Salade du chef
A rave Cuisse de poulet
R LAIT Escalope italienne ou nuggets ou steack a la brocolis au jus
D THE plancha fromage
1 CHOCOLAT riz pilaf/tomates provencales tarte Bourdalou
yaourt

salade de fruit ou tarte aux pomme ou
dessert maison

M PAIN Assiette de charcuterie ou crudités variées Concombre vinaigrette
E Hachis parmentier Tomato fish
R BEURRE salade verte courgettes sautées
C CONFITURE fromage a la coupe yaourt
R MIEL dessert maison et fruits salade verte
|| mousse au chocolat/fruits
¢ JUS DE FRUIT (Euf dur mimosa ou crudité variés ou Entrée chaudes
J CEREALES . salade composée Burger de veau sauce poivre
E Saucisse de Toulouse ou Blanquette de veau Flan de carottes
U YAOURT bio ou Brochette aux poivrons yaourt
D FRUIT Fritte allumettes/endives braisées créme gourmande pop corn
1 Salade verte
Compote ou fruits ou dessert maison
v Entrées diverses aux choix
E Coq au vin/steak Haché ou roti de beeuf || prévisions | midi |soir
N Cceur d’ébly/tomates provencales lundi 390 165
D Salade verte mardi 400|165
R yaourt -
divers dessert aux choix mercredi 150 130
jeudi 400 165
vendredi 380
Le Proviseur I’ Agent Comptable
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