
  LYCEE PROFESSIONNEL Francis JAMMES                                                   
  BP 127 – Route de Mont de Marsan
  64301 Orthez – Cedex                                             
                       

                                   MENU  du 24 au 28 septembre 2018
                                                                                             

Petit déjeuner Midi Soir

L
U
N
D
I

DP:320/160/290

INT     :140/110  

Œufs mayonnaise ou salade espagnole
Steak haché ou Cuisse de poulet ou

nuggets
Lentilles cuisinées/carottes glacées

yaourt 
paris Brest ou divers desserts maison et

fruits

Salade dé de fêta
Rougail saucisses

Riz pilaf
salade verte

fromage 
dessert maison

M
A
R
D
I

CAFE

LAIT

THE

CHOCOLAT

Friands /entrées chaudes maison
Côte de porc ou escalope pané maison ou

Pilons marinés
haricot beurre ou duo de choux

yaourt  
milles feuilles ou divers desserts maison

/fruits

Salade composée
Sauté de porc au caramel

Pdterre vapeur
salade 

fromage
gaufre chantilly

M
E
R
C
R

PAIN

BEURRE

CONFITURE

MIEL

Menu à thèmes oriental 
Salade marocaines

Couscous maison et ses légumes
fromage à la coupe 

Gâteau au yaourt aux saveurs
orientale/fruits

Salade composée
 burger de veau 

Épinard béchamel
yaourt Salade 

yaourt 
tiramisu maison

J
E
U
D
I

CEREALES

YAOURT

FRUIT

 Concombres ou salade de gésiers 
Paupiette ou Saucisse de Toulouse ou

Escalope Italienne
Ebly  bio/tomates provençales

yaourt 
compote ou beignet chocolat ou desserts

maison

Quiche maison
Brochettes marinées 

Flan de carottes 
fromage 

Crèmes brûlées/biscuits

V
E
N
d
r
e
d
i

Diverses entrées aux choix
filet de poisson frais meunière ou coquille

de poisson maison
Macaronis bio /beignets de courgette

yaourt 
divers desserts aux choix

prévisions midi soir

lundi 400 170

mardi 400 170

mercredi 170 120

jeudi 400 170

vendredi 400

Le Proviseur     Mr Garrigues                           l’Agent Comptable    M. GONZALES   


